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Could Light be the «prima materia» of Life? — In 1744, the Irish Bishop and Philosopher George Berke-
ley (1685-1753), in his work Siris: a Chain of Philosophical Reflexions and Inquiries...[1], has provided a series of
digressions, or “chain of reflexions” on the metaphysical nature of physical world, accepting the Stoic notion that
the world “is an organic unity”, modelled on the Great Chain of Being, in a process of “condensation of light”. Like
George Berkeley, other natural philosophers, and, in particular some mystical alchemists, believe it is “ontologically
possible” that light can be converted in all kinds of matter and vice versa, including life. Here we consider such a
possibility from a pure speculative point of view.

Em 1744, o Bispo e Fil6sofo irlandés George Berkeley (1685-1753), no seu tratado Siris: a Chain of Philosophical
Reflexions and Inquiries [1], discorrendo sobre a natureza metafisica do universo fisico, entendia que este mais nao é
que “uma unidade organica” resultante da “condensacgdo da luz”; e defendia ser possivel fabricar ouro através dessa
condensacao por penetracao da luz «nos poros da prata viva, o merctrio». Como ele, muitos outros filsofos, misticos
e alquimistas trabalharam com base na premissa de que a luz podia ser convertida em matéria e vice-versa, posto que
a matéria mais ndo seria que luz condensada. Especulativamente, tendo como base que no Cosmos tudo é feito de
energia que se apresenta de diferentes formas nos diversos e variados fenémenos que nele ocorrem, aqui analisamos
a possibilidade de a prépria vida ter a sua origem na luz que perpassa através de todos os niveis da natureza, visiveis

uns, invisiveis, outros.
1. INTRODUGAO

Nao terminou ainda a celebragéo oficial do Ano Internacio-
nal da Luz; um pouco por todo o mundo, muitas e varia-
das Instituicdes decidiram prolonga-la por mais seis meses
para além do fim de 2015. A Ciéncia ndo precisa, todavia,
de qualquer celebracdo oficial para que possa investigar
aturadamente sobre qualquer fendmeno. Se o fez com es-
pecial intensidade, em relacdo a Luz, durante 2015, instada
pelas muitas celebracGes, em todo o mundo, de um ano a
ela especialmente dedicado, ndo terminou, nem terminara
dentro de seis meses, de forma alguma, o tempo para se
continuar a pensar e meditar no que ela seja e qual o seu
lugar e fungdo na vida quotidiana do Universo e, em parti-
cular, na vida quotidiana de todos nds seres vivos.

2. A ALMA DO UNIVERSO

No dominio da Fisica, a esséncia da Luz é ser uma radiacdo
electromagnética, cujo comprimento de onda se situa na
regido do visivel do espectro electromagnético da radiagao,
a chamada “luz visivel”, e também nas regides do infraver-
melho e do ultravioleta do mesmo espectro para a assim
chamada “luz invisivel” [2]. Mas qual é a relacdo desta
radiacdo electromagnética com a vida? A Ciéncia ndo tem
ainda uma resposta cabal para esta questdo, e continuara a
ndo té-la enquanto nao souber precisar com toda a clareza
0 que seja a Vida.

Fora do estrito dominio cientifico, encontramos, ao longo
de todos os tempos, no corpo das mais diversas filosofias
espiritualistas e mitico-religiosas, a afirmac¢do da Luz como

sendo o «principio» vivificante de tudo quanto é vivo. Ela
€ a Alma do Universo, como escreveu, repetindo e sinte-
tizando, Vicente Coelho Seabra (1764-1804), o quimico
portugués autor dos Elementos de Chimica [3], em 1788,
na sua Dissertagdo sobre o Calor, ao tratar da natureza do
Calor, do Fogo e da Luz, seguindo Macquer, Fourcroy e
Lavoisier, no ambito da Filosofia Natural, numa nota in-
trodutdria: “a observacdo mostra a grande influéncia da luz
em todos os Reinos da Natureza: de sorte que chego a pen-
sar que os Reinos organizados ndo poderiam existir, fal-
tando-lhes a luz. O Reino mineral seria muito limitado (...)
e ninguém ignora a espécie de sensibilidade, ou atracgdo,
que as plantas tém com ela; procurando-a com suas folhas,
extremidades e flores. Todos sabem que as plantas sem o
contacto da luz ndo vegetam, nem produzem, e todas mor-
rem: sem ela, elas ndo produzem substancia alguma com-
bustivel, ndo dao 6leo, nem resinas, ndo sdo odoriferas. O
contrério sucede aquelas que sdo expostas a accao da luz,
e fazem-se tanto mais fructiferas, odoriferas e balsamicas,
quanto mais expostas nascem aos ardores do Sol” [4].

A crenca e filosofia do vitalismo é isso mesmo: os seres
vivos sdo dotados de um principio espiritual responsavel
pela vida que os informa, a alma; quando esta se separa do
corpo material, este morre. Esta foi e é ao longo dos sécu-
los, a crenca e filosofia de grande niimero de religides e de
grande niimero das mais influentes correntes de misticis-
mo. Em particular, esta é a crenga e filosofia das religides
de matriz judaico-crista e do misticismo alquimista.

De acordo com a Biblia, o Homem foi formado por Deus
do po da terra, insuflando-lhe pelas narinas o sopro da Vida



[5], criando-o a Sua imagem [6]. Assim formado, é tam-
bém ele, na sua esséncia, feito de luz, com um mecanismo
que a transforma, em cada instante, em vida. Como o diz
a mesma Biblia, agora pela boca do evangelista S. Joao,
no principio existia o Verbo; por Ele é que tudo comegou
a existir, e sem Ele nada foi criado. N'Ele estava a Vida e
a Vida era a luz dos homens [7]. Quando a luz se apaga, a
vida acaba; o homem morre.

Para misticos e alquimistas, “a matéria é luz condensada”.
O 6vulo feminino e o espermatozoide masculino de cuja
fusdo resulta a vida, outra coisa ndo sdo que sementes de
luz. Muitos deles procuraram fabricar ouro através da con-
densacdo da luz. Todos eles criam que s6 seria possivel
entrar na “Casa do Tesouro da Sabedoria” depois de serem
abertos, simultaneamente, os portdes dos quatro elemen-
tos da Natureza, para que a luz tornada vida, a inundasse
por completo. O proprio Newton trabalhou com base na
premissa de que a luz podia ser convertida em matéria e
vice-versa.

Na sua crenca mais profunda, os alquimistas dedicavam-se
a sua Arte como sendo trabalhadores da Luz, encarando a
sua obra como uma caminhada da sombra para a luz per-
feita. Num primeiro estagio, pela chamada operacdo negra,
o Nigredo, a matéria prima dissolvida e putrefacta, tratada
pelo calor e pelo fogo, numa operacdo tida por operagdo
branca, o albedo, purificada por ablugcdo com a aqua vi-
tae, tornava-se na luz da lua, associada a prata e ao poder
feminino. Depois, através da chamada operacdo amarela,
a Citrinitas, os metais transmutar-se-iam em prata e ouro,
ou da luz da lua, passiva, tornavam-se em luz solar e ac-
tiva. Num ultimo estagio, a operacdao vermelha, a Rubedo,
produzia-se a Pedra Filosofal, o culminar da Obra, ou do
Casamento Alquimico [8], onde a luz seria plena, um esta-
do de total auto-conhecimento e pura transcendéncia. Em
cada etapa, o operador da obra resgatava uma parte da sua
sombra, que nele habitava inconsciente e oculta.

Neste processo, ao culminar da Obra, 0 homem e a mulher
atingiam todo o seu esplendor. Em total auto-conhecimen-
to, a luz jorra de um e de outro, por graca de Lucifer, o
mais poderoso, belo e sabio ser criado por Deus logo no
primeiro dia da criagdo, mas que renegou o seu Criador,
a quem tentou usurpar o trono, tendo sido por Ele exilado
para as entranhas e os abismos das trevas. Dele fala Isai-
as referindo-o como a estrela da manh4, filha da alva, que
debilitava as nacdes até ter sido lancada por Deus para as
profundezas da terra [9]. Reabilitado, retornou a sua pristi-
na natureza de Anjo da sabedoria e portador de luz, como
0 seu proprio nome o diz. Ele é a prépria regeneracdo do
homem caido no Jardim Terreal.

3. A PROCURA DOS ALQUIMISTAS

Num plano geral, toda a criacdo era, para o alquimista,
valorizada em termos da Vida, com um destino antropo-
-cosmico. Como o Homem, toda a Natureza nasce, vive e
morre. Toda ela é, também, sexuada e fecunda. Nela, por
toda a parte, esta presente o elemento masculino e o ele-

mento feminino de cuja unido resulta a continuacao perma-
nente da Vida. Nascem, crescem e morrem, em renovacao
continua da Vida, o Homem, as plantas e os animais, como
nascem, crescem e morrem, no seio da Terra-mae, como o
feto no tutero materno, resultado duma unido fecunda do
masculino com o feminino, os minerais, as pedras, os me-
tais; e de igual modo, os vegetais. Interessados, em par-
ticular, na preparagdo do ouro e da prata, os alquimistas
preocupavam-se, muito especialmente, com a sua possivel
intervencdo no processo generativo e evolutivo de tudo
quanto nasce, vive e morre.

Em particular, a concepcao embriolégica dos minerais e
sua descricdo em termos gineco-morfolégicos informa cla-
ramente a maioria dos tratados classicos da alquimia que
se conhecem. Do ponto de vista mistico-religioso, uma tal
concepcdo ndo é sequer um elemento estritamente carac-
teristico e proprio da filosofia alquimica. Encontramo-la,
de um modo ou de outro, no elemento religioso das mais
variadas civilizagGes, em areas geograficas inteiramente
diferentes, com tradi¢des eruditas também muito diversas,
como é o caso das civilizagdes Inca e Maia da América
Central, as primitivas civilizacdes da América do Sul, dos
Gregos e dos Semitas, como as mais antigas civilizacdes
da Europa Setentrional, e as civilizagdes da Africa e da
Oceania [10].

Com diferencas de pormenor mais ou menos acentuadas, é-
-lhes comum a crenca fundamental de que os minerais se
geram no seio da Terra-mae e ai crescem e amadurecem. O
diferente grau de amadurecimento em que se encontram, tra-
duz-se em diferente grau de perfeicdo que, por sua vez, cor-
responde a diferentes minérios, na utilizagdo do dia-a-dia.

Concepg¢ao muito arcaica por remontar a civilizagées mui-
to antigas, esta concepcao embriolégica dos minerais re-
sistiu bem a séculos de experiéncias técnicas e de pensa-
mento racional [11]. Plinio, na sua Histéria Natural [12],
afirmava claramente que as minas precisavam ser deixadas
em repouso, durante longos periodos, para que nelas os mi-
nerais se regenerassem novamente. Outro tanto referia Es-
trabdo na sua Geogradfia [13]. E, ja no século xVii, o autor
espanhol Barba referia que uma mina esgotada é capaz de
refazer os seus fildes, contanto seja devidamente selada e
deixada em repouso por cerca de dez a quinze anos. E ex-
pressamente afirma: "enganam-se grosseiramente aqueles
que pensam que os metais foram criados, no comeco do
mundo, tal e qual existem; ndo, os metais nascem e cres-
cem nas minas" [14]. O mesmo afirmava explicitamente
Glauber: "a natureza opera sobre os metais um ciclo de
nascimento e morte igual aquele que opera sobre os vege-
tais e animais"[15].

Embrides formados no seio da Terra, os metais nela cres-
cem lentamente, com seu ritmo temporal de gestacdo pro-
prio, num processo em tudo idéntico ao ritmo temporal da
gestacdo dos organismos vegetais e animais. A medida que
crescem, vao atingindo a sua maturidade prépria. O seu rit-
mo geoldgico temporal de maturacao é diferente de metal
para metal, como, entre 0s animais ou entre os vegetais,



também difere de animal para animal ou de vegetal para
vegetal. Se um dado metal for extraido do seio da Terra-
-mde, arrancado prematuramente das trevas teldricas em
que se verificavam as condi¢Oes adequadas ao seu ama-
durecimento correcto, serd um metal imperfeito. E assim
como o embrido animal ou vegetal tirado do seio "mater-
no" antes de cumprido o ciclo de amadurecimento préprio,
ndo sobrevive como ser normal porque ndo atingiu ainda
a formagdo minima que lhe permita existir por si, também
o metal que seja extraido do seio da Terra-mde antes de
cumprido o seu ciclo de maturacdo ndo € aquilo que devia
ser. E um aborto de metal que é o que sdo os metais Vis,
cujo desenvolvimento embriondrio esta ainda muito longe
de ter atingido o grau de amadurecimento que lhe confere
total perfeicdo e vida, a perfeicdo do ouro vivo.

Neste ponto, a crenca de quase todos os alquimistas ia mui-
to mais longe: se o ciclo de crescimento e maturacao de
qualquer embrido mineral no seio da Terra nao fosse in-
terrompido, por extracgdo extra-temporanea, num entrave
forcado do processo natural de gestacdo, todos os minerais
resultariam, com o tempo, em ouro. A "nobreza" do ouro
seria o resultado da sua "maturidade"; os outros metais sao
metais "comuns" porque "crus", ndo amadurecidos [16].

O alquimista acreditava, todavia, que seria possivel intervir
no processo natural de gestacao dos minerais sem prejudicar
0 seu correcto crescimento e devida maturacao. Mais: acre-
ditava que o homem poderia intervir nesse processo, mo-
dificando o seu ritmo temporal, no sentido de o apressar. E
este era o sentido de muito da sua actuagdo: colaborar com a
natureza, ajudando-a no processo de formacdo, crescimento
e maturagdo dos metais que se efectuava no seio da Terra,
substituindo-se ao tempo que ela precisava para o realizar.
Aquilo que a Natureza levava centenas ou milhares de anos
a realizar, pretendia o alquimista realizd-lo no decurso de
sua vida, de algumas dezenas de anos, mercé da Pedra-Fi-
losofal que em si encerraria as condi¢cdes necessarias para
alterar por completo o ritmo geoldgico natural.

De facto, a Natureza tem mecanismos eficazes de trans-
mutar uns elementos noutros. Hoje, a Ciéncia sabe bem
em que consiste essa transmutagao: retirando ou acrescen-
tando protdes ao nucleo de um qualquer elemento este é
convertido num outro diferente. De facto, conhecida a na-
tureza do nucleo atémico em termos de particulas estaveis
de que é constituido, protdes e neutroes, sabe-se hoje que
os nucleos dos elementos naturais ndo radioactivos mais
leves que o calcio-40 possuem igual niimero de neutrdes
e de protodes; os elementos com massa superior a do cal-
cio-40 possuem, na generalidade, mais neutrdes que pro-
toes, verificando-se que os nticleos muito mais ricos em
neutrdes que protdes adquirem estabilidade pela emissdo
de particulas beta-negativas, isto é, electrdes. Este proces-
so pode ser imaginado como a transformacdo de um neu-
trdo do nicleo em um protdo e um electrdo, resultando um
novo niicleo com um protdo a mais e um neutrdo a menos
que aquele que lhe deu origem. Considerando a estabili-
dade, pode também dizer-se que niicleos com um nimero
excessivo de protdes em relacdo ao numero de neutrdes

poderdo adquirir estabilidade por perda de protdes, o que
teoricamente podera acontecer por captura de electrdes que
levem a transformacdo de um protdo em um neutrdo ou,
alternativamente, por emissdo pelo nticleo de um positrao
(particula idéntica ao electrdo, mas com carga unitéria po-
sitiva); por um processo ou outro, obtém-se nicleos com
um nuimero diferente de protdes do nticleo a partir do qual
se formaram, correspondendo a um elemento diferente, ja
que o que caracteriza qualquer elemento quimico é o ni-
mero especifico de protdes de que é formado o seu nticleo
atémico. Esta € a situacdo concreta de qualquer transmuta-
¢do de um elemento noutro.

Porém, se sdo fortes as forcas que mantém a coesdo do nu-
cleo, impedindo a repulsdo efectiva das cargas do mesmo
sinal inerentes aos protdes nele existentes, ndo sao meno-
res as forcas que impedem a captura de electrdes por parte
do ntcleo, ou a transformacdo de um protdao num neutrao
por emissdo de um positrdo. Basta recordar que a espe-
ranca da vida média de um protdo estd calculada em 103!
anos, isto é, muitos milhdes de anos superior a idade actual
do Universo, o que significa que se conseguissemos juntar
num pequeno invélucro a imensa quantidade de 10* pro-
toes, no espaco de um ano nao conseguiriamos, em valores
médios, a desintegracao de mais que um dos protdes pre-
sentes. Quer dizer, olhada ao natural, a transmutacdo dos
elementos aparece-nos como um processo possivel e até,
facil de caracterizar e compreender. Toda a dificuldade esta
em realiza-lo tendo em conta a energia e o tempo necessa-
rios para o fazer. Teoricamente, o ponto de partida pode ser
qualquer um dos elementos conhecidos, e o ponto de che-
gada é também ele facilmente preciso, conforme o elemen-
to que quisermos preparar. Este poderd ser o ouro, a prata
ou qualquer outro metal que consideramos um metal mais
nobre; aquele podera ser o merctrio metalico ou qualquer
outro metal da lista dos metais considerados “vis”, ou mes-
mo qualquer outro elemento ndo-metélico. A transmutagdo
dos metais, um dos grandes objectivos dos Alquimistas
deixou de ser puro mito; a dificuldade estd em como fazé-
-lo em tempo titil da vida de qualquer ser humano e com os
meios dos recursos energéticos para o fazer. Na Natureza,
nao ha diavidas de que ele se realiza no quadro da evolugao
natural dos seres vivos e ndo-vivos. Falta-nos saber o como
fazé-lo e qual seja 0 mecanismo do seu processamento, o
segredo que os alquimistas criam estar contido e encerrado
na Pedra Filosofal que procuravam [17].

Mas, ndo era s6 a Pedra Filosofal que os alquimistas pro-
curavam; era também o Elixir da Longa Vida ou Elixir da
Imortalidade, uma mezinha capaz de curar todas as doen-
cas e prolongar a vida por longos periodos até ao ponto de
poder assegurar ao Homem a vida eterna, a vida prépria de
Deus. Este elixir, assim o criam os alquimistas, poderia ser
sintetizado por meio da Pedra Filosofal. Para o fazer, os
alquimistas que nisso se empenhavam buscavam de todos
os modos e afincadamente compreender e determinar a na-
tureza da prépria vida. Nunca chegaram a uma conclusao
que a todos convencesse e em que todos concordassem.
Nem os mais argutos fautores da Ciéncia, numa busca pau-
tada pelos mais rigorosos métodos e critérios cientificos o



conseguiram ainda. E aqui esta a grande diferenca entre a
actual posicao da Ciéncia e a procura global perseguida
pelos alquimistas.

No quanto se refere a transmutacdo dos metais “vis” em
metais “nobres”, os alquimistas continuam sem saber ao
certo donde partir e como operar para chegarem ao que
desejam; mas, a Ciéncia actual esta em condicGes de lhes
dizer com clareza quais possam ser os muitos pontos de
partida (= qualquer elemento, inequivocamente caracteri-
zado pela composicdo do seu nicleo atémico, em termos
de protoes), e qual deva ser o processo a seguir (= a alte-
racdo do nimero de protdes dos nticleos dos elementos to-
mados para ponto de partida para o nimero de protdes que
caracteriza o nticleo dos elementos que se querem obter,
sejam eles os de ouro, os de prata, ou outros quaisquer).
S6 ndo consegue dizer-lhes qual seja o método eficaz de
fazé-lo, seja a nivel de economia de custos, seja a nivel de
economia de tempo util.

O mesmo ndo acontece com a preparacao do Elixir da
Longa Vida: a Ciéncia dos nossos dias ndo estd ainda em
condicGes de dizer apoditicamente qual seja a esséncia fi-
sica da vida. Nao estd pois, em condi¢des de caracterizar
com toda a precisdo o objecto sobre que ha-de actuar para
conseguir o seu prolongamento até qualquer meta que se
proponha como objectivo. E ndo conhecendo com a ob-
jectividade necesséria o sistema final almejado, ndo esta
também, em condicGes de dizer qual seja o sistema inicial
a tomar para ponto de partida.

Muitas tém sido, de facto, as tentativas da Ciéncia no sen-
tido de caracterizar a natureza fisico-quimica da vida, mas
até hoje nenhuma delas com o sucesso que se deseja. O
desafio continua e o mistério subsiste. As questoes sem res-
posta sdo tantas que dizer, hoje, que a vida na sua origem
e natureza ultima é redutivel a uma explicacdo cabal no
quadro das leis fisicas e dos processos quimicos é muito
mais um acto que se escuda nas maravilhas com que o pro-
gresso cientifico nos brinda dia a dia, do que uma attitude
cientifica alicercada em factos comprovados [18].

Admitimos que os primeiros seres vivos terdo surgido de
uma sopa quimica e que a vida se afirmou quando cer-
tas moléculas organicas formadas a partir de outras mais
simples se replicaram e organizaram de forma auténoma,
atingindo um nivel elevado de complexidade tal que lhes
permitiu incorporar uma vastissima quantidade de infor-
magdo genética de forma estavel, viabilizando o armaze-
namento da copia para replicacdo e os meios necessarios
para a efectivar [19,20]; todavia, ndo sabemos como tera
sido transposto o limiar desse nivel de complexidade por
processos fisicos e quimicos comuns.

Em 1943, numa série de Conferéncias que proferiu no Tri-
nity College de Dublin, publicadas no ano seguinte, Erwin
Schrédinger, interrogando-se sobre o que seja a vida [21],
afirmava que a ordem que se nos depara no desenrolar da
vida dimana de uma fonte muito diversa daquela que se
nos depara no desenrolar do evoluir natural da matéria

inanimada, posto que, ao contrario do que se verifica na
evolucdo natural desta, “o organismo vivo alimenta-se de
entropia negativa” [22].

Na sua evolucdo natural, qualquer organismo vivo produz
entropia positiva, aproximando-se, dia a dia, como o uni-
verso em geral, dum estado perigoso de entropia maxima
que significa morte; todavia, gragas ao metabolismo que o
mantém vivo, contraria, também dia a dia, o evoluir natu-
ral, extraindo continuamente do seu ambiente entropia ne-
gativa. Esta é a sua “maravilhosa faculdade” que adia, no
dia-a-dia, a sua queda no equilibrio termodinamico em que
se aniquila o que faz dele um ser vivo. Enquanto a entropia
negativa que extrai do meio ambiente equilibrar a entropia
positiva que se liberta no seu evoluir natural, mantém-se
num nivel de entropia estaciondrio e relativamente baixo.

Nao sabemos, porém, com rigor e precisdo, qual tera sido
o ponto de partida deste evoluir natural e qual a esséncia
verdadeira do metabolismo que o mantém vivo.

Os atomos que constituem um organismo vivo ndo sdo em
nada diferentes dos atomos da mesma espécie que existem
fora dele. E uma das principais fun¢des metabdlicas de que
o organismo vivo dispde consiste em adquirir novas subs-
tancias do meio que lhe é exterior e expelir as substancias
degeneradas ou indesejaveis, também elas em tudo iguais
as substancias da mesma espécie com outra proveniéncia.
E, todavia, 6bvio que a vida ndo é um fenémeno cumula-
tivo; ndo pode ser reduzida, pura e simplesmente, a uma
propriedade do conjunto de atomos que se encontram agre-
gados formando o organismo vivo.

A bracos com o paradoxo, quem defende ser impossivel
construir a vida a partir do que ndo € vivo, necessariamen-
te defende a existéncia dentro de todos os seres vivos, de
um "ingrediente adicional”, ndo material, uma forca vital, a
"chama vital" de tudo quanto é vivo. Na sequéncia da nar-
racdo biblica do Génesis, a origem dessa chama seria, em
ultima instancia, Deus. Aceitando de bom grado a natureza
alegodrica dessa descricdo, sem foros de narragdo de facto
histdrico inquestionavel, e muito menos cientifico, os de-
fensores dessa "chama vital" aceitam-na como a afirmacgdo
clara de que a vida nao pode ser considerada como o re-
sultado de qualquer actividade fisica e quimica puramente
natural, nem como o produto final de um longo e complexo
desenvolvimento evolutivo [23].

O comportamento teleolégico dos seres vivos foi sempre o
grande apoio dos defensores das mais devotadas correntes
vitalistas. Sem entrar em consideracdes sobre o caracter
hilozoista da filosofia da Antiguidade Classica que domi-
nou a Europa cultural até a Renascenca, a filosofia para-
celsiana da pratica quimica dos séculos XVI-XVIil, mais do
que nenhuma outra, fez da "forca vital", ora tida como uma
"chama'", ora como um "espirito", a pedra de toque da sua
interpretacdo dos fenémenos relacionados com a vida. As
tentativas para isolar essa forca dedicou R. Fludd (1574-
-1637) a maior parte do seu tratado A Philosophical Key
[24]. Igualmente, Jodo Baptista van Helmont (1759-1644)



dedicou grande parte da sua vida a destilacao continua do
sangue arterial, procurando isolar as suas componentes,
entre as quais acreditava encontrar o "arqueu universal",
"espirito da vida" ou "aura vital" [25]. Por acreditar que o
"espirito vital" era uma das componentes do sangue, J.B.
van Helmont bateu-se arduamente pela aboli¢do de todas
as praticas médicas que recorriam a sangria dos doentes,
praticas essas ao tempo muito em voga [26,27].

Admitindo a existéncia de um fosso profundo entre os
seres vivos (dotados de uma alma espiritual) e o mundo
inorganico, Stahl rejeitou a existéncia do "arqueu univer-
sal" afirmado por J. B. van Helmont, substituindo-o por
um principio imaterial, incorporal, uno e indivisivel, cuja
accdo se manifesta pelo movimento que confere aos seres
que informa, os seres vivos [28-31].

Nesta linha de pensamento e crencga, para muitos vitalistas
esse principio cuja accdo se manifesta pelo movimento que
confere aos seres que informa, os seres vivos, outro ndo
seria que a prépria luz. Esta deverd ser a realidade fisica
a tomar como o sistema inicial e ponto de partida sobre
que operar para a formacdo e obtencdo da vida. A luz é
vida; na luz estd a vida. Dai se poder dizer que a Luz é
a alma do Universo. Dai se poder dizer também que sem
luz ndo hé vida e que quando a luz se apaga a vida acaba.
Enquanto ndo soubermos caracterizar, com o minimo de
precisao, qual seja a natureza fisica da vida, nao consegui-
remos dizer se de facto, o estado inicial de partida para a
sua “criacdo em laboratdério” podera ser este ou nao, nem
poderemos precisar qual o caminho ou qual o mecanismo
através dos quais se deva proceder.
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